
DIÁLOGO VIRTUAL DEL INAFED

IMPULSO A 
LA DEMOCRACIA PARTICIPATIVA



De dónde venimos y a dónde queremos ir con el
impulso a la democracia participativa

Experiencias en materia de participación social.

Herramientas para impulsar el desarrollo de
capacidades sociales

¿DE QUÉ HABLAREMOS?

Objetivo:
Presentarles la visión de democracia 
participativa que promueve el Gobierno 
de México.



“Democracia significa el poder del pueblo”

LA IMPORTANCIA DE LOS GOBIERNOS MUNICIPALES

Los gobiernos estatales y 
municipales tienen el contacto 
más cercano e inmediato con la 

gente.

Si una transformación quiere echar 
raíces de largo plazo, no puede 

evitar trabajar intensamente desde 
el ámbito municipal, en el territorio 

y directamente con la gente
.



Una persistente y dañina separación 
entre el gobierno y la ciudadanía:

Debilitó la democracia:

 Se gobernaba para una minoría a costa de las 
mayorías

 Se debilitó la representación y participación 
del pueblo

 Aumentó la corrupción
 La ciudadanía perdió la confianza en los 

gobernantes electos

Aumentó la brecha de desigualdad:

 Pérdida del bienestar de millones de mexicanas 
y mexicanos

 Falta de oportunidades
 Fragmentó el tejido social y se abrió el paso a la 

proliferación del crimen y la violencia

DEMOCRACÍA

DIAGNÓSTICO



DEMOCRACIA PARTICIPATIVA

Debe borrarse 
para siempre la 

separación 
entre el pueblo 
y el gobierno.

Se promueve una 
forma superior de 

gobierno: 
la democracia 
participativa

No es suficiente 
con que la 

sociedad esté 
informada y atenta; 

debe, además, 
participar e 

involucrarse en las 
decisiones 
relevantes.

Construcción de 
un gobierno del 
pueblo, para el 
pueblo y con el 

pueblo



¿Creen que a nivel 
municipal hay un diálogo 
cercano con la gente para 

conocer sus opiniones y 
propuestas? 

¿Creen que ese 
diálogo es de alguna 

utilidad? 
¿Consideran que un 

mejor diálogo entre el 
gobierno y la gente 

puede ayudar a generar 
acciones que 

produzcan bienestar a 
todas las personas? 

PLATÍQUENOS SUS EXPERIENCIAS 



El compromiso de todo gobierno democrático es trabajar para crear las 
condiciones necesarias para garantizar que progresivamente todas las personas 

puedan gozar de todos sus derechos.

CIUDADANÍA PARA LA PARTICIPACIÓN

Una ciudadanía activa que se 
organice para exigir el ejercicio de 
sus derechos y para ampliar los 
derechos de los grupos 
históricamente marginados La participación es un 

derecho habilitador de 
otros derechos. 

Desarrollar ciertas capacidades, 
actitudes y habilidades tanto en la 
ciudadanía como en las 
instituciones y en las personas 
servidoras públicas. 



Una ciudadania participativa y de 
cuidado mutuo que reconoce que: 

•Es más fuerte la generosidad que el 
egoísmo.
•Más poderosa la empatía que el odio.
•Más eficiente la colaboración que la 
competencia.
•Más constructiva la libertad que la 
prohibición.
•Más fructífera la confianza que la 
desconfianza.

Compromiso: Garantizar una 
participación abierta e inclusiva en 
los procesos de toma de decisiones 
que tengan o puedan tener 
impacto significativo sobre su 
entorno y el medio ambiente.

Para cumplir con el compromiso 
se requiere: Construir una 
ciudadanía capaz de implementar 
y ejercer el derecho a la 
participación. 

La ciudadanía participativa y de  cuidado 
mutuo ejerce oportunamente su 
derecho a la participación en la toma de 
decisiones comunitarias y de gobierno.

Entiende que, por el bien de todos, es 
necesario anteponer el bien de los más 
vulnerables.
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PROPUESTA 



CAPACIDADES INSTITUCIONALES

La participación debe tener un 
verdadero impacto

NIVELES

Poder
Ciudadano

Influencia

Formalismo

Movilizadora

Participación 
Real Aparente

Participación Simbólica

Participación Decorativa

Participación Clientelar



PRINCIPIOS DE LA PARTICIPACIÓN

⚫ Desarrollo de capacidades de organización, 
planeación y rendición de cuentas que 
empodera a la sociedad y sectores marginados.

⚫ Proceso de construcción de una ciudadanía 
que transforma su entorno.

⚫ Socializar el poder político para incluir a la 
sociedad en la toma de decisiones.

⚫ Alcanzar acuerdos y consensos entre el 
gobierno y sociedad, con programa operativo y 
presupuestal calendarizado. 

⚫ Vinculación entre la sociedad y actores de los 
tres niveles de gobierno.

⚫ Dialogar para elaborar acciones de 
gobierno, así como negociar y dirimir 
conflictos.

⚫ Canales de institucionalizados, mesas de 
diálogo, asambleas comunitarias, otros

Espacio de 
incidencia

Espacio de 
emancipación

Espacio de 
vinculación y 
deliberación
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ACCIONES PARA 
MANDAR 

OBEDECIENDO

Reforma 
Constitucional 

sobre los 
Derechos de los 

Pueblos 
Indígenas y 

Afroamericanos

Representación 
Indígena ante 

los Municipios de 
Sinaloa

Establecimiento 
de la Universidad 

de las Lenguas 
Indígenas en la 

CDMX

Proyecto del 
Libramiento 

de 
Ixmiquilpan

Termoeléctrica
de la Huexca, 

Morelos

Cervecera 
Constallations

Brands en 
Mexicali, Baja 

California

Planta de 
Amoniaco,

Topolobampo, 
Sinaloa

Mina el Boleo, 
Mulegé, Baja 
California Sur

Ejercicios
Participativos

Consultas 
Indígenas

Comisión 
Presidencial 

para la 
Recuperación 
Sociombiental 

del Lago de 
Texcoco

Plan de Justicia 
Yaqui

Selva 
Lacandona, 

Chiapas

Paso Largo, 
Veracruz

Mesas Interinstitucionales de 
diálogo permanente

Mecansmios de 
participación 

de la AFP

Leyes de participación

28 leyes de 
participación 

del ámbito 
estatal

329 
Mecanismos de 

participación 
en la APF

2 Códigos

80 Comités 
Comunitarios

Gobierno 
Abierto 

en 5 MPC

Comités 
Escolares de 

Administración 
Participativa

Cosejo Consultivo 
Nacional del 

Sector Ambiental

Comités de 
Participación 
Comunitaria

Sistema de 
Participación 

de NNA

Consultas 
energéticas

AIFA

EJERCICIO DEL DERECHO A LA PARTICIPACIÓN



EXPERIENCIAS DEL GOBIERNO FEDERAL EN
DEMOCRACIA PARTICIPATIVA



EXPERIENCIAS DEL GOBIERNO FEDERAL EN 
DEMOCRACIA PARTICIPATIVA

Reforma 
Constitucional 

sobre los 
Derechos de los 

Pueblos 
Indígenas y 

Afroamericanos

Representación 
Indígena ante los 

Municipios de Sinaloa

Establecimiento 
de la Universidad 

de las Lenguas 
Indígenas en la 

CDMX

Proyecto del 
Libramiento 

de 
Ixmiquilpan

Cervecera 
Constallations

Brands en 
Mexicali, Baja 

California

Planta de 
Amoniaco,

Topolobampo, 
Sinaloa

Mina el Boleo, 
Mulegé, Baja 
California Sur

Comisión 
Presidencial 

para la 
Recuperación 
Sociombiental 

del Lago de 
Texcoco

Plan de Justicia 
Yaqui

Selva 
Lacandona, 

Chiapas

Paso Largo, 
Veracruz

Procesos participativos en territorio que tengan impacto en el 
resultado público y en el acceso progresivo a los derechos humanos

Fomento de 
capacidades para la 

participación en 
instituciones, servidores 
públicos, en personas y 

comunidades

Infraestructura social 
para hacer posible la 
participación social 

efectiva y socializar el 
poder político

Consultas 
energéticas

Termoeléctrica
de la Huexca, 

Morelos

Talleres para 
reforzar la 

vocación de 
servicio en las 
personas del 

servicio público

Programa de 
cuidado 

mutuo para 
impulsar un 
desarrollo 

integral del 
territorio

PLANES DE MEJORA DE 
LOS MECANISMOS DE 

PARTICIPACIÓN 

SISTEMA NACIONAL DE 
PARTICIPACIÓN SOCIAL

Consultas Indígenas Ejercicios Participativos
Mesas Interinstitucionales 
de diálogo permanente

AIFA



⚫ Talleres para la planeación
participativa en comunidades
dirigidos a jóvenes formadores de
formadores, en el marco del Proyecto
de Desarrollo Tren Maya.

⚫ Taller de planeación comunitaria, en
el marco de la Mesa Interinstitucional
Selva Lacandona.

⚫ Talleres de fomento a la participación
y respeto a la dignidad humana de
las personas, se cuenta con Manual
para el Capacitador.

⚫ Taller de promoción de la ciudadanía
participativa y de cuidado mutuo.

⚫ Modelo de Planeación
Participativa, en el marco del
Proyecto de Desarrollo Tren Maya.

⚫ Buenas prácticas para la
implementación de Ejercicios
Participativos.

⚫ Taller de promoción de la mística
del servicio público.

⚫ Curso en línea” La participación
pública en el Acuerdo de Escazú”.

Dirigidos a personas del 
servicio público: 

Dirigidos a la ciudadanía

DESARROLLO DE CAPACIDADES EN CIUDADANÍA Y 
SERVICIO PÚBLICO



¡GRACIAS!
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